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Roma, 13 Settembre 2023 

Circolare N. 1/2023 

 

ALLE FAMIGLIE E AGLI ALUNNI DELL’ISTITUTO 

 

 Oggetto: aggiornamento sulle modalità di gestione dei casi COVID-19 e dei contatti stretti di 

caso Covid-19 

 
In attesa di linee guida certe per la scuola, come richiesto sia dalla Federazione italiana medici 

pediatri sia dall’Associazione Presidi, e sulla scia delle ultime dichiarazioni del Ministro 

dell’Istruzione Valditara, che confida in “tutti gli strumenti suggeriti dagli esperti” di volta in volta 
per contenere la diffusione dei contagi da Covid-19, intanto si porta a Vostra conoscenza che il 

Ministero della Salute, a seguito della vigenza del Decreto Legge n. 105/2023, ha pubblicato, in 

data 11 agosto 2023, la circolare n. 0025613, sul tema in oggetto. 

 

In particolare, le persone risultate positive ad un test diagnostico molecolare o antigenico per 

SARS-CoV-2 non sono più sottoposte alla misura dell’isolamento. 
Il Ministero raccomanda, comunque, di osservare le medesime precauzioni valide per prevenire 

la trasmissione della gran parte delle infezioni respiratorie. 

Si consiglia, pertanto, per persona con diagnosi confermata di covid-19, di: 

• indossare un dispositivo di protezione delle vie respiratorie (mascherina chirurgica o FFP2), se si 

entra in contatto con altre persone; 

• se si è sintomatici, rimanere a casa fino al termine dei sintomi; 

• applicare una corretta igiene delle mani; 

• evitare ambienti affollati ed il contatto con persone fragili; 

• informare le persone con cui si è stati in contatto nei giorni immediatamente precedenti alla 

diagnosi, se anziane, fragili o immunodepresse; 

• contattare il proprio medico curante se si è persona fragile o immunodepressa, se i sintomi non si 

risolvono dopo 3 giorni o se le condizioni cliniche peggiorano. 

Per tutte le persone venute a contatto con casi covid-19, invece, non si applica nessuna misura 

restrittiva, ma la raccomandazione resta comunque di porre attenzione all’eventuale comparsa di 
sintomi suggestivi di Covid-19 (febbre, tosse, mal di gola, stanchezza) nei giorni immediatamente 

successivi al contatto. Se durante questo periodo si manifestano sintomi suggestivi di Covid-19 è 

raccomandata l’esecuzione di un test antigenico, anche autosomministrato, o molecolare per SARS-

CoV-2. 

Richiamata la suddetta circolare, la Scuola invita tutti alla massima prudenza, per la tutela di 

eventuale personale scolastico e/o bambini fragili e comunque nel rispetto dell’intera comunità, 
prestando attenzione a tosse, raffreddore o stanchezza importanti, dunque non solo febbre. Pur 

essendo decaduto l’obbligo di isolamento, la raccomandazione è di rimanere a casa se positivi, 
soprattutto se sintomatici, come del resto per qualsiasi altra malattia contagiosa, soprattutto per la 

fascia d’età 0-6 anni che non può indossare la mascherina.  

La Dirigente Scolastica 

 Dott.ssa Maria Francesca Picella 
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